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ПРИМЕРНО ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО СЪДЪРЖАНИЕ
по човекът и природата за 3. клас






														Изготвил:
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ПЪРВИ УЧЕБЕН СРОК – 18 седмици х 1 час седмично = 18 часа

	Календар
	Тема на урочната единица

	Очаквани резултати от обучението
	Методи за работа
	Бележки/
коментари 

	месец
	седмица 
	
	
	
	

	   1
	2
	3
	4
	5
	6

	IX

	1

	Начален преговор
	• Актуализира и систематизира основни знания и умения от учебното съдържание по околен свят във втори клас. 
	Актуализация на опорни знания чрез използване на текстове, илюстрации, схеми, мисловни карти, кръстословици и др. от учебника и учебната тетрадка
	

	IX

	2

	Диагностика на входното равнище
	• Демонстрира знания и умения от учебното съдържание по околен свят във втори клас. 
	Решаване на тестови задачи.
	

	ТЕЛА И ВЕЩЕСТВА

	X

	3

	Телата около нас
		• Описва общи характеристики на телата – съставени са от вещества, имат обем и маса. 

	



	Разграничаване с примери на понятията тяло и вещество. Сравняване качествено на обема и масата на различни тела 
	

	X

	4

	Свойства на материалите
		• Сравнява материали от всекидневието по техните свойства – прозрачност, твърдост, здравина, пропускат или не пропускат вода и др. 



	Учене чрез действие – използване на образци от различни материали за практическо сравняване на свойствата им
	

	X

	5

	Сравняване на материалите
(Упражнение)
		• Свързва употребата на материалите с техните свойства. 




	Изпълнение на опити в час, на домашни опити и на задачи от учебника и учебната тетрадка, провеждане на дискусия
	

	X

	6

	Твърди тела, течности и газове
		• Разграничава твърди тела, течности и газове по техни свойства – могат ли да текат, имат ли собствена форма и обем. 



	Сравняване на свойствата на твърдите тела, течностите и газовете чрез наблюдения и опити 
Развитие на уменията за наблюдаване, сравняване, измерване и правене на изводи
	

	XI

	7

	Свойства на въздуха
		• Посочва свойства на въздуха – прозрачен газ, без цвят и мирис, прониква навсякъде, поддържа дишането и горенето. 




	Изучаване на основни свойства на въздуха чрез използване на личния опит на децата, извършване на демонстрационни опити и наблюдения 
	

	XI

	8

	Свойства на водата
	• Посочва свойства на водата – прозрачна течност, не поддържа горенето, разтваря други вещества.
	Изучаване на основни свойства на водата чрез използване на личния опит на децата, извършване на демонстрационни опити и наблюдения 
	

	XI

	9

	Вода и въздух
(Упражнение)
	• Обяснява значението на водата и въздуха за живота на земята.
• Посочва дейности за опазване чистотата на водата и въздуха.
	Аргументиране на значението на чистия въздух и на чистата вода за хората чрез опити, самостоятелно и групово проучване и дискусии в час
	

	XI

	10

	Тела и вещества
(Обобщение)
	
	Обобщаване и затвърдяване на изученото чрез беседа, използване на таблици и схеми и решаване на задачи от учебника и от учебната тетрадка
	

	XII

	11

	Проверете какво сте научили (Тела и вещества)
(Упражнение)
	
	Решаване на различни видове задачи (включително тестови) от учебника и от учебната тетрадка
	

	ОРГАНИЗМИТЕ И ТЯХНАТА СРЕДА НА ЖИВОТ

	XII

	12

	Живи организми
		• Разграничава живите организми от неживите тела по жизнените процеси хранене, растеж и размножаване. 



	Въвеждане чрез примери от всекидневието на понятията организми и жизнени процеси
	

	XII

	13

	Групиране на организми
	• Групира живите организми на растения, гъби и животни (човек) според храненето и движението им. 
	Използване на нагледни материали – илюстрации, схеми, ключ за определяне и др. за групиране на организмите
	

	XII

	14

	Хранене на растенията и животните
	• Изброява от какво се нуждаят растенията, за да си изработват хранителни вещества (вода, въздух, светлина). 
• Групира животните според вида на приеманата храна на растителноядни животни, месоядни животни (хищници) и всеядни животни. 
	Развиване на уменията за групиране по определени признаци чрез използване на илюстрации и схеми, на личния опит и на изученото във втори клас за храненето на растенията и животните
	

	I
	15

	Движение и хранене на животните
(Упражнение)
	
	Затвърдяване на знанията за движението и храненето на животните чрез решаване на разнообразни задачи и провеждане на индивидуално или групово проучване
	

	I
	16

	Как животните и растенията оцеляват
	• Обяснява значението на средата и условията на живот за съществуването на организмите. 
• Илюстрира с примери приспособления на растенията към тяхната среда на живот.
	Провеждане на беседа с учениците, използване на илюстрации и видеофилми и решаване на задачи 
	

	I
	17
	Приспособления на животните
(Упражнение)
	• Илюстрира с примери приспособления на животните към тяхната среда на живот. 

	



	Затвърдяване на знанията за приспособленията на животните чрез решаване на задачи, извършване на опити, работа с текстове (четене с разбиране) и индивидуално или групово проучване
	

	I
	18
	Животът във водата
	• Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни обитаващи водата. 

	



	Показване на видовото разнообразие от организми във водните басейни с използване на нагледни средства: илюстрациите от учебника, видеофилми, табла, снимки и подходящи образци 
	

	
ВТОРИ УЧЕБЕН СРОК – 14 седмици х 1 час седмично = 14 часа

	Календар
	Тема на урочната единица

	Компетентности като очаквани резултати от обучението
	Контекст и дейности за всяка урочна единица
	Забележка

	месец
	седмица
	
	
	
	

	II
	19

	Растенията на сушата
	• Илюстрира с примери разнообразието от растения, обитаващи сушата.
	Показване на видовото разнообразие от растения на сушата с използване илюстрациите от учебника, видеофилми, табла, снимки и подходящи образци и решаване на задачи от тетрадката, беседа за необходимостта да пазим природата
	

	II
	20

	Животните на сушата
	• Илюстрира с примери разнообразието от животни, обитаващи сушата.
	Показване на видовото разнообразие от животни на сушата с използване на илюстрациите от учебника, видеофилми, табла, снимки и подходящи образци, беседа за необходимостта да пазим животните
	

	II
	21

	Разнообразието в живата природа
(Упражнение)
	• Дава примери за опазване на видовото разнообразие от организми и средата им на живот. 
	Самостоятелна практическа работа по изработване на хербарий, работа по проекти
	

	III
	22
	Хранителни вериги
	• Описва връзката между растенията и животните в дадена среда чрез хранителни вериги. 

	



	Използване на нагледни материали и задачи от учебника и тетрадката за разчитане и съставяне на хранителни вериги, четене с разбиране, анализ на хранителни взаимоотношения между организми в дадена среда
	

	III
	23

	Изучавам и пазя природата
(Учебна екскурзия)
	• Дава примери за опазване на видовото разнообразие от организми и средата им на живот. 
	



	Практически дейности на терен за изучаване на природата и изграждане на отношение за нейното опазване
	

	III
	24
	Организмите и тяхната среда на живот
(Обобщение)
	
	Обобщаване и затвърдяване на изученото чрез беседа, използване на илюстрации, таблици, схеми и решаване на задачи от учебника и от учебната тетрадка
	

	III
	25

	Проверете какво сте научили (Организмите и тяхната среда на живот)
(Упражнение)
	
	Решаване на задачи от учебника и от учебни помагала
	

	ЧОВЕКЪТ И ЗДРАВОСЛОВНИЯТ НАЧИН НА ЖИВОТ

	IV
	26

	Органи на човешкото тяло
	• Разпознава (по схема) основни органи на човешкото тяло.
• Назовава функцията на основните органи. 
	



	Запознаване с основни органи на човешкото тяло и тяхната функция с използване на схеми, модели, анимации, видеофилми и решаване на задачи
	

	IV
	27

	Скелет и мускули
	• Определя скелета и мускулите като опора на тялото и органи на движението. 
• Изброява хигиенни правила за поддържане на правилна стойка на тялото. 
	Използване на схеми, модели и анимации за запознаване с устройството на скелета и функцията на мускулите, усвояване на практически навици за здравословен начин на живот, извършване на опити и решаване на задачи от тетрадката.
	

	IV
	28
	Зъбите и грижите за тях
	• Разбира необходимостта от поддържане на хигиената на устната кухина и на зъбите.
	Използване на схеми и модели на устната кухина и видовете зъби, усвояване на практически навици за здравословен начин на живот, решаване на задачи от учебника и от тетрадката.
	

	V
	29
	Моето здраве
	• Изброява полезни храни и начини на хранене, спомагащи за растежа на тялото и укрепване на здравето. 
• Познава правила за оказване на първа долекарска помощ при травми, получени при движение, спорт и игри. 
	Усвояване на навици за здравословно хранене и здравословен начин на живот чрез различни дейности: беседа, дискусия, решаване на практически задачи от тетрадката.
	

	V
	30 
	Аз и моето здраве
(Обобщение)
	
	Обобщаване и затвърдяване на изученото чрез беседа, използване на илюстрации, таблици, схеми, мисловни карти, изготвяне на табла, решаване на задачи от учебника и от тетрадката
	

	V
	31
	Годишен преговор
	
	Обобщаване и затвърдяване на знанията чрез решаване на задачи от учебника и тетрадката
	

	V
	32
	Диагностика на изходно равнище
	• Демонстрира знания и умения върху учебното съдържание по човекът и природата за трети клас.
	Решаване на тестови задачи от книгата за учителя и тетрадката
	





