
Теми и насочващи въпроси към децата 

 

Доброто (малките добрини, които правим всеки ден) 

• Каква малка добрина направи днес? 
• Кога за последно помогна на приятел? 
• Как се чувстваш, когато някой е добър с теб? 
• Ако доброто беше цвят или животно, какво щеше да бъде? 

 
 

Любовта (грижата, топлината, вниманието) 

• Кого обичаш най-много и защо? 
• Как показваш, че обичаш някого? 
• Как се чувстваш, когато някой те прегърне? 
• Нарисувай нещо, което ти напомня за любов. 

 
 

Красотата (в отношенията между хората и в малките неща) 

• Кое е най-красивото нещо, което си видял/а днес? 
• Какво прави хората красиви отвътре? 
• Кога си виждал/а красива постъпка? 
• Как изглежда красотата – усмивка, цвете, помощ? 

 
 

Приятелството (споделяне, подкрепа) 

• Кой е твоят приятел? 
• Какво обичате да правите заедно? 
• Как помагаш на приятел, когато му е тъжно? 
• Как разбираш, че някой иска да ти бъде приятел? 

 



Уважението към различните (приемане и разбиране) 

• Какво означава да бъдем добри към всички, дори когато са различни от нас? 
• Как се чувстваш, когато някой те приема такъв/такава, какъвто/каквато 

си? 
• Как можем да играем заедно, дори когато не сме еднакви? 

 
 

Самочувствие и увереност (вярата в себе си) 

 

• В какво си много добър/добра? 
• С какво се гордееш? 
• Какво обичаш да правиш най-много? 
• Кой ти казва, че можеш и че се справяш? 


